
Ami Sabi App
Für grosse und kleine Liebhaber von Ami Sabi gibt es die Ami Sabi 
App mit Hörgeschichten, Spielen, Informationen und der bewegten 
Bildergeschichte «Ami Sabi im Schneewunderland».
For big and small lovers of Ami Sabi, there is the Ami Sabi app with 
audio stories, games, information and the moving picture story “Ami 
Sabi in Snow Wonderland”.

LAAX School
Winter 24/25

Ausblick
Sommer 2025

Bike
Ami Sabi
Kinderhort
Bogenpark

Kinderhort Crèche

Alter age	 1–4
Daten dates	 16.12.24–21.04.25 | täglich daily
Treffpunkt 	 Talstation Laax | Kinderhort
meeting point 	 Laax base station | crèche

Zeiten times	

Vormittag
morning

Mittagessen
lunch

Nachmittag
afternoon

09.30–12.00 12.00–13.30 13.30–16.00

Preise prices in CHF
Tage days 1 3 5 2 × 5*

Halber Tag half day 68 204 280 532

Mittagessen lunch 28 84 140 280

Ganzer Tag entire day 122 366 510 969

* �Nur für Kinder der gleichen Familie 
Only for children of the same family

Schneekindergarten 
Snow kindergarten

Alter age 	 Ski: 3 | Snowboard: 5
Daten dates	 21.12.24–30.03.2025 | täglich daily
Treffpunkt 	 Laax: Kinderhort crèche
meeting point	 Flims: Schneewunderland Foppa
	 snow wonderland Foppa

Zeiten times	

Einzelstunde
individual hour

09.30–10.15
13.00–13.45

10.15 –11.00
13.45 –14.30 14.30–15.15

mit Hort* 09.00–12.00 13.00–16.00
with crèche* *nur Laax only Laax

Preise prices in CHF
Tage days 1 3 5

Einzelstunden 
individual hour

99 297 446

Halber Tag half day 150 450 610

Ganzer Tag entire day 281 843 1150

Ski Klasse – Schneewunderland  
Ski group – Snow Wonderland

Alter age 4 + 	 Level Beginner–Blau 2 Beginner–Blue 2
Daten dates	 16.12.24–21.04.25 
	 ab Samstag, Sonntag, Montag  
	 from Saturday, Sunday, Monday
Treffpunkt 	 Flims /Laax Talstation base station  
meeting point	 Falera Schneewunderland snow wonderland 	
	 bis until 14.03.25
Zeiten times

Treffzeit meeting time
Vormittag morning 
Ganzer Tag entire day

09.45 
bis until 12.00
bis until 15.15

Preise prices in CHF
Tage days 1 3 5 2 × 5*

Halber Tag half day 68 204 280 532

Mittagessen lunch 28 84 140 280

Ganzer Tag entire day 122 366 510 969

* �Nur für Kinder der gleichen Familie 
Only for children of the same family

Ski Klasse – Capricorns 
Ski group – Capricorns

Level 	 Blau 3 – Schwarz Blue 3 – Black
Daten dates	 16.12.24–21.04.25
	 ab Samstag, Sonntag, Montag  
	 from Saturday, Sunday, Monday
Treffpunkt 	 Flims | Laax | Falera bis until 14.03.25
meeting point	 Talstation base station

Zeiten times	

Treffzeit meeting time
Ganzer Tag entire day

09.45
bis until 15.15

Preise prices in CHF
Tage days 3 4 5 2 × 5*

Ganzer Tag entire day 366 438 510 969

* �Nur für Kinder der gleichen Familie 
Only for children of the same family

Snowboard Klassenunterricht 
Snowboard group courses

Alter age 	 6 + 
Daten dates	 16.12.24–18.04.25
	 ab Montag from Monday
Treffpunkt 	 Flims | Laax | Falera bis until 14.03.25
meeting point	 Talstation base station 

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Ganzer Tag entire day

09.30
bis until 15.15

Preise prices in CHF
Tage days 3 4 5 2 × 5*

Ganzer Tag entire day 366 438 510 969

* �Nur für Kinder der gleichen Familie 
Only for children of the same family

Freeride und Touren  
Freeride and tours 

Bergsportschule Grischa
bergsportschulegrischa.ch

Level Anforderungen requirements

Beginner/E1
Beginner/E1

Keine Anforderungen
No requirements

Blau 1
Blue 1

Fahren und bremsen
Skiing straight and braking

Blau 2/E2
Blue 2/E2

Kurven in Pflugstellung 
Snow plough turns

Blau 3
Blue 3

Skilift, Abfahrt blaue Piste
Ski lift, skiing blue slopes

Blau 4/E3
Blue 4/E3

Fahren in Pflug- und  
parallerer Skistellung
Skiing in snow plough and  
parallel position

Level Anforderungen requirements

Rot 1
Red 1

Parallelschwung Blau
Parallel turns blue

Rot 2/E4
Red 2/E4

Parallelschwung Rot
Parallel turns red

Rot 3
Red 3

Kurzschwung blaue Piste 
Short turns blue slope

Rot 4/E5
Red 4/E5

Kurzschwung rote Piste, 
Carving
Short turns red slope, 
carving

Level Anforderungen requirements

Schwarz/E6
Black/E6

Carving, Kurzschwung, 
Freestyle
Carving, short turns,  
Freestyle

Freestyle Rot 3
Red 3

Race Rot 3
Red 3

Freeride Rot 4
Red 4

LAAX School System Ski 

Level Anforderungen requirements

Level 1 Keine Anforderungen
No requirements

Level 1 + Rutschen, Übungslift fahren
Skid, use a practise lift

Level Anforderungen requirements

Level 2 Kurven auf blauer Piste 
Turning on blue slopes

Level Anforderungen requirements

Level 3 Kurven auf roter Piste 
Turning on red slopes

All mountain Level 3 abgeschlossen 
Level 3 completed

Freestyle Level 3 abgeschlossen 
Level 3 completed

LAAX School System Snowboard

Snowboard Wochenendkurs 
Snowboard weekend courses

Alter age 	 6 + 
Daten dates	 21.12.24–20.04.25 | Samstag und Sonntag 
	 Saturday and Sunday
Treffpunkt 	 Flims | Laax
meeting point	 Talstation base station 

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Ganzer Tag entire day

09.30
bis until 15.15

Preise prices in CHF
Tage days 2

Ganzer Tag entire day 244

Academies: Freestyle
Anforderung 	 Ski: Rot 3 Red 3
requirement	 Snowboard: Level 3 abgeschlossen  
 	 Level 3 completed 
Daten dates	 23.12.24–03.01.25 | 27.01.–07.03.25 | 
	 14.04.–18.04.25 ab Montag 
	 from Monday
Treffpunkt 	 Flims | Laax | Falera 
meeting point	 Talstation base station 

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Ganzer Tag entire day

Ski / Snowboard
bis until 15.15

09.45 / 09.30

Preise prices in CHF
Tage days 3 4 5 2×5*

Ganzer Tag entire day 366 438 510 969

* �Nur für Kinder der gleichen Familie 
Only for children of the same family

Academies: Race | Freeride
Anforderung 	 Race: Rot 3 Red 3
requirement	 Freeride: Rot 4 Red 4
Daten dates	 30.12.24–03.01.25 | 10.02.–28.02.25  
	 ab Montag 
	 from Monday
Treffpunkt 	 Flims | Laax | Falera 
meeting point	 Talstation base station 
Mindestteilnehmerzahl	 4
minimum participants	 4

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Ganzer Tag entire day

09.45 
bis until 15.15

Preise prices in CHF
Tage days 3 4 5 2×5*

Ganzer Tag entire day 366 438 510 969

* �Nur für Kinder der gleichen Familie 
Only for children of the same family

Erwachsene  
Klassenunterricht Adult group courses

Level	 Ski: E1 – E5
	 Snowboard: Level 1 – 2
Daten dates	 23.12.24–16.04.25 | Montag – Mittwoch
	 Monday – Wednesday
Treffpunkt 	 Ski E1: Flims | Foppa
meeting point	 Laax | Talstation base station
	 Ski E2 – E5 | Snowboard: Crap Sogn Gion

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Halber Tag half day

11.20
bis until 13.30

Preise prices in CHF
Tage days 3

2 Stunden 2 hours 264

Ab 2 Personen pro Klasse kann der Kurs vor Ort verlängert werden. 
From group sizes of two people, the course may be extended later.

Ski Erwachsene Klassen- 
unterricht 60up Company and group events

Level	 E4 und E5 zusammen
	 E4 and E5 together
Daten dates	 26.12.24 – 28.03.25 | Donnerstag – Freitag 
	 Thursday – Friday
Treffpunkt	 Crap Sogn Gion
meeting point	

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Halber Tag half day

11.20
bis until 13.30

Preise prices in CHF
Tage days 2

2 Stunden 2 hours 180

Langlauf Privatunterricht 
Cross-country-skiing private lessons

Level	 Klassisch oder Skating 
	 classic or skating
Daten dates	 21.12.24–30.03.25 | täglich daily
Treffpunkt	 nach Absprache: Talstation Flims, Plaun
meeting point	 by agreement: base station Flims, Plaun

Zeiten times

Vormittag
morning

Mittag
midday

Nachmittag
afternoon

09.30–11.00 11.30–13.00 13.30–15.00

Preise prices in CHF
Tage days 1

1 – 2 Personen  
1 – 2 persons

185

jede weitere Person
each additional person

30

Langlauf Schnupperkurs 
Cross-country-skiing trial course

Level	 Beginner
Daten dates	 klassisch classic
	 Samstag Saturday
	 21.12.24–22.03.25	
Daten dates	 skating skating
	 Sonntag Sunday
	 22.12.24–23.03.25

Treffpunkt 	 Plaun 
meeting point	 Plaun

Zeiten times	 13.30–15.30

Preise prices in CHF
Tage days 1

pro Person per person 55

Privatunterricht Private lessons
Level	

Ski &
 Snow

board: Alle Levels All levels / Race / Freeride / Telem
ark / Schneeschuhe Snow

-Shoe Hiking
Daten dates	

16.12.24–21.04.25 | täglich daily
Treffpunkt 	

nach Absprache: Talstation, Crap Sogn G
ion, Nagens, Foppa 

m
eeting point	

by agreem
ent: base station, Crap Sogn G

ion, Nagens, Foppa
Std./Tag h/day

2 Std.
3 Std.

4 Std.*
5 Std.

6 Std.
Zeiten tim

es
08.50 – 10.50
11.30

–13.30
14.00

–16.00

09.20 – 12.20
13.00

–16.00
08.50

–13.20
11.30

–16.00
w

ählbar
choosable

w
ählbar

choosable

Treffzeit 1. Block im
 Tal 

m
eeting tim

e  
1

st block base station

08.30
09.00

08.30

*inkl. 30 M
in. Pause incl. 30 m

in. break

Preise pro Tag in CHF
prices per day in CHF

1 – 2 Personen 
1 – 2 persons

245
335

425
515

605

ab 5 Tagen  
from

 5 days
221

302
383

464
545

jede w
eitere Person 

each additional person
30

45
60

75
90

LAAX for Beginner
Level	 Beginner
Daten dates	 11.01.–26.01.25 | 08.03.–20.04.25
	 Samstag oder Sonntag 
	 Saturday or Sunday 
Treffpunkt 	 Talstation Laax | School Büro
meeting point	 base station Laax | school office 

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Ganzer Tag entire day

Ski / Snowboard
bis until 15.15

09.45 / 09.30

Preise pro Tag in CHF Kinder /Jugendliche children 99*
prices per day in CHF Erwachsene adults 129*

* inkl. Liftticket incl. lift ticket
* inkl. Ausrüstung incl. equipment
* Kinder/Jugendliche inkl. Mittagessen children/youth incl lunch

Firmen- und Gruppenevents 
Company and group events

Planst du für deinen Verein oder Firma einen Erlebnistag in  
LAAX? Wir helfen dir gerne bei der Organisation und Durchführung.
Are you planning an adventure day in LAAX for your club or  
company? We will be happy to help you with the organisation and 
implementation.

Wir bieten dir folgendes an We offer you the following
•	 Scheeschuhwanderungen Snowshoe hikes
•	 Skirennen Ski races
•	 Führungen Baumwipfelpfad Guided Tours of the treetop walkway
•	 Und vieles mehr And much more

Weitere Informationen erhältst du unter laaxmeetings.com.
For more information, please contact laaxmeetings.com.

Partner LAAX School:

Wichtige Informationen  
Important information

•	 Ermässigungen für Buchungen von mehreren Wochen.  
Preisangaben erhältst du im School Büro.

•	 Verlängerungen eines laufenden Kurses müssen  
zwingend bis am Vortag um 16 Uhr im Büro der LAAX  
School gemacht werden.

•	 Versicherung ist Sache des Teilnehmers.
•	 Der Unterricht findet bei jeder Witterung statt.
•	 Klassen gleicher Stärke können Ende Woche  

zusammengelegt werden.
•	 Die Unterrichtstage im Klassenunterricht müssen  

aufeinanderfolgend besucht werden.
•	 Unterricht im Schneewunderland Falera sowie Treffpunkt  

in Falera nur bis 14.03.25.
•	 Das Liftticket ist im Preis nicht inbegriffen.
•	 Kinder unter 6 Jahren brauchen kein Liftticket.  

Im Schneewunderland (an der Talstation) ist grundsätzlich kein 
Liftticket erforderlich. Sobald die Kinder auf den Berg  
fahren, brauchen alle Kinder ab 6 Jahren ein Liftticket.

•	 In Kombination mit einem Kurs bietet die LAAX School  
reduzierte Lifttickets für Beginner und leicht Fortgeschrittene 
an (Ski: Beginner – Blau 2 / Snowboard: Level 1 und 1+).

•	 Mindestteilnehmerzahl im Klassenunterricht Kinder:  
4 Teilnehmer.

•	 Bereite dein Kind auf die Trennung auf dem Sammelplatz  
vor und halte die Verabschiedung kurz. Das erleichtert  
die Trennung sehr!

•	 Ausrüstung: Helm, Brille, Handschuhe, Sonnenschutz,  
der Witterung angepasste Kleidung, richtig eingestellte  
Ausrüstung.

•	 Annullation des Unterrichts hat bis spätestens 16 Uhr  
vor dem ersten Kurstag zu erfolgen.

•	 Rückerstattungen erfolgen nur gegen Vorweisen eines  
Zeugnisses eines Arztes aus der Region Chur–Ilanz.

Weitere Informationen erhältst du im LAAX School Büro. Eine  
Online Buchung kannst du direkt unter laaxschool.com machen.

•	 Reductions for bookings of several weeks. Prices are  
available at the School office.

•	 Extensions of a running course must be made at the LAAX 
School office until 16.00 the day before.

•	 Valid insurance cover is the responsibility of each participant.
•	 The course will take place regardless of weather conditions.
•	 Classes of equal strength may be put together at  

the end of the week.
•	 Lessons are held on consecutive days in the case of  

group courses.
•	 Lessons in the snow wonderland Falera and meeting point  

in Falera only until 14.03.25.
•	 Lift tickets are not included in the price.
•	 Lift tickets are not required for children below the age  

of six. Lift tickets are not required to access the snow wonder- 
land (at the base station). Once the children ski on the  
mountain, all children aged six or older require a lift ticket.

•	 In combination with a course, the LAAX School  
offers reduced lift tickets for beginners and slightly advanced  
(Ski: Beginner – Blue 2 / Snowboard: Level 1 and 1+).

•	 Minimum number of participants in children’s  
group courses: four people.

•	 Prepare your child to leave them at the meeting point and keep 
the farewell brief. This will make it easier to get started.

•	 Equipment: helmet, ski goggles, gloves, sunscreen,  
weather-appropriate clothing, appropriate gear.

•	 Cancellation of a lesson must be made by 4pm before  
the first day of the course.

•	 Refunds are only issued on submission of a certificate  
from a doctor based in the Chur–Ilanz region.

Please contact the LAAX School office for further information. 
You can book online directly at laaxschool.com.

Tauche ein in eine Woche voller 
Action und Komfort – erlebe  
das ultimative Skiabenteuer in 
LAAX, alles inklusive.  
Experience the ultimate ski  
adventure in LAAX.  
Immerse yourself in an  
all-inclusive week  
full of action, com- 
fort and fun!

Ski Camps 
LAAX School präsentiert: 

für Erwachsene

Level	 E4 – E6
Daten dates	 Ladies: 25.01.25–01.02.25
	 Mixed: 01.02.25–08.02.25
Treffpunkt 	 Laax | Talstation 
meeting point	 Laax | base station

Kontakte & Infos Contact & info

Mehr Informationen zu unseren Angeboten erhältst du hier: 
Get more information about our offers here:

Talstation Laax base station Laax	 +41 81 927 71 71
Talstation Flims base station Flims	 +41 81 927 71 81
E-Mail				    school@laax.com
Website				    laaxschool.com

Öffnungszeiten opening hours

Übersicht Sammelplätze overview meeting points

Situationsplan Laax		  Situationsplan Flims
location map Laax			  location map Flims

Kombikurs Combined course

Level 	 Montag–Mittwoch: Ski | alle Levels 
	 Monday–Wednesday: Ski | all levels
	� Donnerstag–Freitag: Snowboard | Beginner 

Thursday–Friday: Snowboard | Beginner
Daten dates	 23.12.24–03.01.25 | 27.01.–07.03.25 | 
	 14.04.–18.04.25 
	 ab Montag from Monday
Treffpunkt 	 Flims | Laax | Falera 
meeting point	 Talstation base station 

Zeiten times

Treffzeit meeting time
Ganzer Tag entire day

Ski / Snowboard
bis until 15.15

09.45 / 09.30

Preise prices in CHF
Tage days 5

Ganzer Tag entire day 510*

* �inkl. Snowboardausrüstung für zwei Tage 
incl. snowboard equipment for two days


